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îI› õ÷˜„C‚ èöè‹ 

Cˆî ñ¼ˆ¶õ Ë™èœ ªõOf´ 

èöèˆF¡ ªêò™ F†ì M÷‚è‹ 

«ðó£. õ£.ªê. °ö‰¬îê£I, î¬ôõ˜, îI› õ÷˜„C‚ èöè‹ 

10.12.2007 

 îI› àôA¡ Ièˆ ªî£¡¬ñò£ù, c‡ì è£ô Þô‚Aò õ÷‹ õ£Œ‰î ªñ£N.  

õ£¬öò® õ£¬öªòùˆ ªî£ì˜‰¶ «î£¡Pò ñ£ñQî˜è÷£™ Ý‚èŠð†ì Þô‚AòˆF¡, 

Þ¬ê‚è¬ôJ¡, Ý¡Iè„ C‰î¬ùèO¡, õ£›MòL¡, îˆ¶õ Mê£ó¬íèO¡ 

è÷…Còñ£è ï£‹ ªðŸP¼‚°‹ ªê™õ‹ ïñ¶ ªñ£N. ïñ‚° ÜPMò™, ªî£N™ ¸†ðŠ 

ð£ó‹ðKò‹ à‡´ âQÂ‹, Þ¡¬øò ï¬ìº¬øJ™ ðò¡ð†´ õ¼‹ ÜPMò½‹, ªî£N™ 

¸†ðº‹, ïñ‚°Š ¹Fòù.  «ñ¬ô ï£´èOL¼‰¶ èŸÁ ï£‹ ðò¡ð´ˆ¶õù.  ê£¡Á Ãø 

«õ‡´ªñQ™ ñ¼ˆ¶õ‹ ïñ‚°Š ¹Fò¶ Ü¡Á: âQÂ‹ Ü«ô£ðF ñ¼ˆ¶õ‹ ïñ‚° 

ºŸP½‹ ¹F¶.  Ü¬î ªò£ˆîù«õ Þ¡¬øò ÜPMò½‹ ªî£N™ ¸†ðº‹.  Þ¬õ «ñ¬ô 

ï£´èO™ Ãì 16 - Ýõ¶ ËŸø£‡®Ÿ°Š H¡, ªèLL«ò£ îñ¶ «ê£î¬ùèO¡ õN 

Ü¬ñ‰î, ÜPMò™ ÝŒ¾ º¬ø¬ò å¼ Cø‰î ¶¬í‚ è¼Mò£è, ÜÂðõÌ˜õñ£è 

õ°ˆîOˆîH¡, à¼õ£ù¬õ«òò£°‹.  °PŠð£è‚ èì‰î Í¡Á ËŸø£‡´èO™ ãŸð†ì 

õ÷˜„C«òò£°‹.  Þ‰î‚ è£ôŠ HKM¡ ªð¼‹ð°FJ™ ïñ¶ ï£´‹, ïñ¶ ªñ£NèÀ‹ 

Þ‰î º¡«ùŸøˆF™ ðƒ«èŸèM™¬ô. 

 ï£‹  1947 - Þ™ M´î¬ô ªðŸø ªð£¿¶, ãøˆî£ö 250 Ý‡´ è£ô õ÷˜„C¬ò ïñ¶ 

ªñ£Nèœ Þö‰F¼‰îù.  Ü‰î ÞöŠ¬ð ß´ªêŒ¶, º¡«ùPò ï£´èO¡ ªñ£Nè«÷£´ 

ï£º‹ ï¬ì«ð£ì Ý¬êŠð´A«ø£‹.  ºò™A«ø£‹.  Þ‹ºòŸC Þó‡´ Ü‹êƒè¬÷‚ 

ªè£‡ì¶. 

1. èì‰î è£ôˆ «î‚èˆ¬î ß´ ªêŒõ¶. 

2. º¡«ùPò ï£†®ù˜ ªñ£NJ¡ õ÷˜„C «õèˆFŸ° ß´ªè£´ˆ¶ ï£‹ 

º¡«ùÁõ¶. 

è™MòP¾ [Knowledge] ãøˆî£ö 25 î¬ôŠ¹è¬÷‚ ªè£‡ìî£èŠ 

HK‚èŠð†´œ÷¶.  Þ‰î 25 ¶¬øèO½‹ êºî£òˆFŸ°Š ðò¡ðì‚ Ã®ò î°F å¼ 

ªñ£N‚° «õ‡´‹.  å¼ ªñ£NJ¡ º‚Aòˆ¶õ‹ Ü¶ â‰î Ü÷MŸ°„êºî£òˆ 

«î¬õè¬÷ G¬ø«õŸøŠ ðò¡ð´Aø¶ â¡ð¬îŠ ªð£¼ˆî£°‹. 

ñ‚èœ Ü®Šð¬ìJ™ î¡ùôõ£Fèœ. îƒèœ «î¬õ‚° â‰î ªñ£N ðò¡ð´Aø«î£ 

Ü‰î ªñ£NJ¡ ¶¬í¬ò ï£®„ ªê¡ÁM´õ£˜èœ.  ðŸÁ Üõ˜è¬÷ õNŠð´ˆî£¶, 
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ðò¡î£¡ õNŠð´ˆ¶‹. âù«õ îI›ˆ ªî£‡´ â¡ð¶, à‡¬ñò£ù ð£¶è£Š¹ â¡ð¶, 

â™ô£ˆ ¶¬øèO½‹ îI› ðò¡ðì‚ Ã®ò î°F¬ò à¼õ£‚°õ¶î£¡.  Þ¡PL¼‰¶ 60 

Ý‡´è†° º¡¹ F¼. ÜMù£CLƒè‹ äò£ Üõ˜èœ à¼õ£‚Aò îI› õ÷˜„C‚ èöè‹ 

ðò¡ è¼Fò Ë™è¬÷ à¼õ£‚°‹ ðE¬ò «ñŸªè£‡ì¶. 

îI› õ÷˜„C‚ èöè‹ îù¶ ºîŸ ðEò£è Encyclopeadia Britannica «ð£¡Á 

îI› è¬ô‚ è÷…Còƒè¬÷ à¼õ£‚°‹ ðE¬ò «ñŸªè£‡ì¶.  20 Ý‡´èœ Üî¡ 

ÝCKòó£è Þ¼‰î Éó¡ Üõ˜èœ Ü¼‹ð£´Šð†´ 1967 - ‚°œ 10 ªî£°Fè¬÷‚ ªè£‡´ 

õ‰î£˜.  Þ‰Fò ªñ£NèO™ Þ¶ ºî™ ºòŸC, º¡«ù£®ò£ù ºòŸC.  ÜîŸ°Š H¡ 

ªî£ìƒA Ü´ˆî 10 Ý‡´èœ °ö‰¬îèœ è¬ô‚ è÷…Cò‹ â¡ø î¬ôŠH™ 10 

ªî£°Fè¬÷ˆ îI› õ÷˜„C‚ èöè‹ ªõOJ†ì¶.  Üî¡ Hø° °ö‰¬îèœ è¬ô‚ 

è÷…CòˆF¡ F¼‰Fò Þó‡ì£‹ ðFŠ¹‹ ªõOJìŠð†ì¶.  ÞîŸ°‹ F¼. Éó¡ Üõ˜è«÷ 

ÝCKòó£è Þ¼‰î£˜. 

Þ‰î‚ è¬ô‚ è÷…CòŠ ðE‚°Š H¡ ÜPMò™, ªî£N™¸†ð‹ ªî£ì˜ð£ù 

î¬ôŠ¹èO™ Ë™èœ ªõOJ´‹ ðE¬ò‚ èöè‹ «ñŸªè£‡ì¶.  ºî™ è†ìñ£è 

àò˜ñ†ì G¬ôJ™ 4 ÜPMò™ Ë™èœ ªõOJìŠð†ìù.  ÜîŸ°Š H¡ù˜ Ü«ô£ðF 

ñ¼ˆ¶õˆ ¶¬øJ™ ñ£íõ˜è†°‹ ªð£¶ ñ‚è†°‹ ðò¡ð´‹ õ¬èJ™ «ñ¬ô ï£†´ 

ñ¼ˆ¶õ º¬øJ™ î¬ô Cø‰î 30 G¹í˜è¬÷‚ ªè£‡´ â¿îŠð†ì 12 ªî£°Fè¬÷‚ 

èöè‹ ªõOJ†ì¶.  Þ¶ 10 Ý‡´èœ ªêŒî ñèˆî£ù ðE.  Þ‰î Ë™èO¡ Þó‡ì£õ¶ 

ðFŠ¬ð SRM ð™è¬ô‚èöèˆF¡ àîM»ì¡ ðFŠH‚°‹ ºòŸCJ™ èöè‹ 

ß´ð†®¼‚Aø¶. 

Ü«ô£ðF ñ¼ˆ¶õˆFŸ° Ü´ˆîî£è„ Cˆî ñ¼ˆ¶õ õK¬ê â¡ø î¬ôŠH™ Cˆî 

ñ¼ˆ¶õˆF¡ õóô£Á, Cˆî ñ¼ˆ¶õˆF¡ Ü®Šð¬ìèœ, Cˆî ñ¼ˆ¶õ õ¬èèœ, Cˆî 

ñ¼ˆ¶õˆF¡ CøŠ¹Š ð°F, °ö‰¬îèœ ñ¼ˆ¶õ‹ â¡ø Ü÷M™ 7 î¬ôŠ¹èO™ 

Ë™è¬÷ ªõOJ´‹ ðE¬èèœ «ñŸªè£‡´ 6 î¬ôŠ¹èO™ 7 ªî£°Fè¬÷ 

ªõOJ†´œ÷¶.  7 - Ýõ¶ î¬ôŠ¹‚ °ö‰¬îèœ ñ¼ˆ¶õ‹.  â¿îŠð†´ õ¼Aø¶.  Ü¶ 

ÞQ«ñ™ î£¡ ªõOJìŠðì «õ‡´‹.  Þ¡Á ªõOJìŠð´‹ Ë™èœ èì‰î ä‰¶ 

Ý‡´èO™ â¿F º®‚èŠð†ì¬õ.  Cˆî ñ¼ˆ¶õˆF™ Þ¶ «ð£¡Á æ˜ Ü¬ñŠ¹ì¡, 

ÍL¬èèœ îMó ñŸø Ü¬ùˆ¶ˆ ¶¬øè¬÷»‹ àœ÷ì‚A, å¼ Ë™ õK¬ê Þ¶ õ¬ó 

õ‰î¶ Þ™¬ô.  Þó‡´ Þ÷G¬ô, º¶G¬ô ð†ìƒè†° ñ£íõ˜è¬÷ˆ îò£˜ ªêŒ»‹ 

è™ÖKèÀ‹ ñ¼ˆ¶õŠ ð™è¬ô‚èöèº‹ ªêŒF¼‚è «õ‡®ò, Ýù£™ âŠð®«ò£ 

ªêŒòˆ îõPò å¼ ðE¬òˆ îI› õ÷˜„C‚ èöè‹ ãŸÁ„ CøŠð£è«õ ªêŒ¶ 

º®ˆF¼‚Aø¶.   



 3

ïñ¶ ÜPMò™ Ýè†´‹, ªî£N™ ¸†ð‹ Ýè†´‹ Ýó£Œ„C‚° à†ð´ˆîŠð´õ¶ 

ð¬öò G¬ôJL¼‰¶, Ü´ˆî G¬ô‚° º¡«ùøˆ ¶¬í ªêŒ»‹.  ðK«ê£î¬ù G¬ô 

ÝŒ¾è¬÷ [Laboratory Experiments] ï£‹ ªðKò Ü÷M™ «ñŸªè£œ÷M™¬ô. 

ðK«ê£î¬ù â¡ð¶ «ñ¬ô ï£†´ º¬øè†° ñ†´‹ ªê£‰îñ£ù¶ Þ™¬ô.  

«ê£î¬ù„ ê£¬ôèœ â¡ð¶‹ ðK«ê£î¬ùè¬÷ «ñŸªè£œõ¶ â¡ð¶‹ «ñ¬ô ï£†®½‹ 

16 - Ýõ¶ ËŸø£‡´ õ¬ó A¬ìò£¶.  Þ‰î º¬ø ªèLL«ò£õ£™ î£¡ 

à¼õ£‚èŠð†ì¶.  Þ¶ â™«ô£¼‚°‹ ªê£‰î‹. 

Thermometer â¡ð¶ å¼ è¼M Ü¶ ã«î£ «ñ¬ô ï£†´ ñ¼ˆîõˆFŸ° ñ†´‹ 

ªê£‰îñ£ù¶ Ü™ô.  Þ¡P¼‚°‹ X Ray, Scanning «ð£¡ø¬õ â™ô£‹ ñ¼ˆ¶õ˜èœ 

è‡´ H®ˆî¶ Ü™ô.  Ü¬õ ªð£¶õ£ù ÜPMòL¡ ªî£N™ ¸†ðˆF¡ è‡´H®Š¹ Ü¶ 

ñ¼ˆ¶õˆF¡ â™ô£ˆ ¶¬ø‚°‹ ªê£‰î‹.  Cˆî ñ¼ˆ¶õˆ¶è°‹ ªð£¼‰¶‹.  

Ý»˜«õîˆFŸ°‹ ªð£¼‰¶‹.  õ£î‹, Hˆî‹, èð‹ «ð£¡ø Cô ñ¼ˆ¶õ Ü®Šð¬ìèœî£¡ 

«õÁ.  ðô è¼Mèœ â™«ô£¼‚°‹ ªê£‰î‹. 

Cˆî ñ¼ˆ¶õ‚ è™ÖKèO™ Þ¡Â‹ ÝŒ¾ Þì‹ ªðøM™¬ô.  Ýù£™ º¶è¬ôŠ 

ð®Š¹ Þ¼‚Aø¶.  ÝŒ¾ Þ™ô£î º¶è¬ôŠ ð®Š¹ à‡¬ñò£ù º¶è¬ôŠ ð®Š¹ Ýè£¶.  

ÝŒ¾ Þ™ô£¶ â‰îˆ ¶¬ø»‹ õ÷ó Þòô£¶.  ÝŒ¾‹ õ÷˜„C»‹ Þ™ô£¶ Þ¼‚°‹ 

¶¬ø «îƒAM´‹.  è£ôŠ «ð£‚A™ õö‚Aö‰¶M´‹.  ¬ñò Üó² ñ£‡¹I° Ü¬ñ„ê˜ Dr. 

Ü¡¹ñE Þó£ñî£² Üõ˜èO¡ ºòŸCò£™ ªðKò Ü÷M™ Cˆî ñ¼ˆ¶õˆFŸ°ˆ 

î£‹ðóˆF™ ÝŒ¾ G¬ôò‹ à¼õ£‚è º¡ õ‰F¼Šð¶ Cˆî ñ¼ˆ¶õˆFŸ°Š ªðKò 

õóŠHóê£îñ£°‹. 

 îI› õ÷˜„C‚ èöè‹ ªõOJ†ì Ë™èœ «ð£¡ø¬õ ªð£¶ ñ‚è†°Š ðò¡ð´‹ 

â¡ð«î£´‹ ñ¼ˆ¶õ‚ è™ÖK ñ£íõ˜è†° å¼ Cø‰î îó¾ Ë™è÷£è¾‹, ð£ì 

Ë™è÷£è¾‹ ðò¡ðìˆ î°F»¬ìò¬õ. 

Üò™ ªñ£N¬ò„ ê£˜‰î å¼õ˜ What is Siddha Medicine? â¡Á «è†ì£™ 

Üõ¼‚° Üî¡ õóô£Á, Ü®Šð¬ìèœ, CøŠHò™¹èœ «ð£¡øõŸ¬ø„ ªê£™õîŸ° ï£‹ 

â´ˆ¶‚ ªè£´‚è‚ Ã®ò å¼ Ë«ô£ Ü™ô¶ Ë™ õK¬ê«ò£ ÝƒAôˆF™ Þ™¬ô. Þ¶ 

M¼‹ðˆî‚è„ Å›G¬ô Ü¡Á.  âù«õ îI› õ÷˜„C‚ èöè‹ 7 î¬ôŠ¹èO™ 

ªõOJ†´œ÷ 8 ªî£°Fè¬÷»‹ ÝƒAôˆF™ ªñ£N ªðò˜Šð¶ Iè¾‹ ðòÂœ÷ 

ðEò£è Ü¬ñ»‹.  ÞŠªð£¿¶ ªõOJìŠð´‹ Ë™èœ Ü¬ùˆ¬î»‹ îI› õ÷˜„C‚ 

èöè‹ ÜóC¡ àîMJ¡P«ò âŠð®«ò£ êñ£Oˆ¶ ªõOJ†®¼‚Aø¶.  Ýù£™ ÞõŸ¬ø 

ªñ£N ªðò˜ˆ¶ ÝƒAôˆF™ ªõOJ´‹ õêF îI› õ÷˜„C‚ èöèˆ¶‚° Þ™¬ô.  

ÞŠðE‚° ãøˆî£ö Ï.12 - Þô†ê‹ «î¬õŠð´‹.  ¬ñò Üó² Cˆî ñ¼ˆ¶õˆFŸ° 
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IèŠªðKò Ü÷M™ àîM õ¼Aø¶.  Ü‰î àîMJ¡ å¼ Ü‹êñ£è Þ‰î 8 

ªî£°Fè¬÷»‹ ªñ£N ªðò˜ˆ¶ ªõOJ´õîŸè£è ªêô¾‚° Ï.12 Þô†ê‹ «ð£ô 

ñ£Qò‹ ªè£´ˆ¶ àî¾ñ£Á «õ‡´A«ø¡.  ¬ñò Üó²‚«è£, ¬ñò ÜóC¡ GÁõù‹ 

å¡PŸ«è£ Þ¶ ªðKò ªî£¬è Ü¡Á.  Ýù£™ Cˆî ñ¼ˆ¶õˆFŸ° Þ¶ ªðKò àîMò£è 

Ü¬ñ»‹. 

ñ£‡¹I° Ü¬ñ„ê˜ Üõ˜èœ Þš«õ‡´«è£¬÷ ãŸÁ Þ‰GÁõùˆFŸ° 

ÞŠðE¬ò «ñŸªè£œ÷ àî¾ñ£Á «õ‡® e‡´‹ ñ£‡¹I° Ü¬ñ„ê˜ Üõ˜è†°‹, 

Ü¼÷£÷˜ RMV Üõ˜è†°‹, ¶¬í «õ‰î˜ ì£‚ì˜ M²õï£î¡ Üõ˜è†°‹ õó«õŸ¹‚ ÃP 

Üñ˜A«ø¡.  
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